Sissejuhatus

Oigusteadlane Raza Saeed on kirjutanud inimdigustest jargmiselt:

~Inimdiguste kriitilise ja kontekstipdhise modistmise voti on intuitiivselt valjaspool
oigusparadigma piire. See, mida me moistame inimdigustena selle moiste
tavaparases tahenduses, on peamiselt kergesti nahtav korrastatud ja struktureeritud
kiht, kuid mis hélmab paljusid kontseptuaalseid klsimusi, ideoloogilisi voitlusi,
poliitilisi huve, filosoofilisi arutelusid ning kontrolli ja vastupanu ajalugu.“1

Saeed selgitab, et viimase moistmine viib meid kaugemale positiivse diguse
tuvastamisest voi arutelust nende allikate ja jdustamise Ule ning sunnib meid
vordvaarselt tunnustama, et inimdiguste diskursust kontrollivad kokkupodrked (nt
kohustuste ja diguste, diguste ja kohustuste ideede vahel), ning see on ruum, kus on
loodud ja luuakse, havitatakse, muudetakse erinevat tuupi subjektiivsust.2 Saeedi
motted inimdiguste kriitilisest analliUsist (ja selle vajalikkusest) saatsid ka meie
raamatu autoreid ning loodan, et aitavad lugejal moista peatUkkides tehtud

valikuid.

Nimelt ei ole raamatu ,Inimdigused” naol tegemist (tehnilise) kasiraamatuga, mis
kirjeldab iga teema puhul kdiki asjasse puutuvaid konventsioone ja digusnorme ning
loetleb kogu kohtupraktika. Kuigi kohtupraktika ja konventsioonid on asjasse
puutuvates peatukkides valja toodud, pakuvad autorid lisaks kriitilist analtusi Uhe
vOi teise inimodiguste kaitse dokumendi sinniloo ja puudujaakide kohta, hindavad
valdkonnas toimunud protsesse ja arengut ning kusivad teaduskirjandusele omaselt
miks? ja kuidas?. Samuti teadvustab raamat (sh peatukkide teemade valikuga),
kuidas Uhiskondlikud véimudinaamikad mdjutavad inimdiguste kaitset, kuidas Uhe
vOi teise digusnormi sunnile on eelnenud pikad poliitilised voitlused, vabakonna ja
akadeemikute sageli ennastsalgav t00, laiemad sotsiaalsed (protesti)liikumised ning
kuidas kodikide inimeste inimdigused pole endiselt kaitstud samavaarse tdhususega,
hoolimata inimdiguste kaitse slisteemi pikaealisusest (URO inimdiguste
ulddeklaratsiooni sinniaasta on 1948).

Raamatu struktuur



Raamat koosneb 26 peatukist. Raamatu esimene peatukk ehk Aro Velmeti
inimodiguste ajaloo Ulevaatepeatikk annab analoogselt Raza Saeedi motetega kogu
kogumikule sobivad raamid. Velmet kirjutab: ,Inimdigused on Uks poliitilise teooria
kameeleone — termin, mille varving muutub sdltuvalt vaatleja asukohast. See
madiste, nagu ka tema sugulased vabadus, demokraatia ja diglus, vOib paista kaugelt
vaadates iseenesestmadistetavana, ent lahemalt vaadates muutuvad selle piirjooned
ahmasemaks, mitte teravamaks. Inimdiguste ajalugu on ntutdseks uuritud
monikimmend aastat, ent siingi on konsensust vahe.“3 Velmeti peatikk on
erakordne ka pohjusel, et taolist Glevaatlikku, ent samas kriitilist ning inimdiguste
ajaloo mitmetahulisust sdnaselgelt valja toovat kasitlust pole varem eesti keeles
ilmunud. Inimdiguste ja rahvusvahelise diguse alane eestikeelne kirjandus on pigem
piirdunud Usna lineaarse looga sellest, kuidas inimdiguste kaitse slisteemi alguseks
saab pidada aega parast teist maailmasdda. See ei ole iseenesest vale, aga Velmeti
peatukk illustreerib, et lugu on marksa ntansirikkam.

Peatlkid 2—8 lahkavad inimodiguste valdkonna uldisemaid teemasid. Maris Kuurberg
(peatukk 2, ,Inimodiguste kaitse Eesti pohiseaduslikus ruumis”) selgitab, kuidas
toimivad koos Eesti Vabariigi pohiseaduslik sisteem (sh pdhidigused) ja
rahvusvaheline inimdiguste kaitse stisteem. Tegemist on peatukiga, mis aitab hasti
kummutada kahjuks Usna levinud muauti, justkui oleks inimdiguste kaitse Eestis
midagi, mis parineb ,,mujalt“, mis jbuab meieni vahel harva ning vaid Euroopa Liidu
diguse ja URO konventsioonide kaudu, kuid mis justkui polekski meie enda riigisisese
oiguse lahutamatu parisosa.

Merilin Kiviorg on raamatusse panustanud kahe peatukiga. Tema peatukk
rahvusvahelisest inimdiguste kaitse susteemist (peatlikk 3, ,Rahvusvaheline
inimodiguste kaitse sisteem®) pakub Ulevaate sellest, kuidas toimib rahvusvaheline
(peamiselt URO-st I&htuv) inimdiguste kaitse sisteem koos selle paljude
kehanditega: millised Gilesanded on URO Inimdiguste Ndukogul, milliseid
individuaalkaebusi saab esitada rahvusvahelises sisteemis ning milline on Eesti
suhe erinevate URO inimdiguste kaitse konventsioonidega. Sellest, kuidas nii Eesti
kui ka rahvusvahelises inimdiguste kaitse slisteemis tegutsevad (inimdigusi
kaitsevad ning edendavad) ning milliste valjakutsete ja ohtudega puutuvad selle t66
juures kokku vabakonna liikmed, kirjutab Helen Talalaev (peatukk 8, ,Inimdigused ja
vabauhendused “).

Julia Laffranque’i ja Birgit Aasa peatukid keskenduvad inimdigustele Euroopa
regioonis (peatukk 4, , Euroopa Inimdiguste Kohus kui Euroopa inimdiguste



konventsiooni kohaldaja ja tdlgendaja“ ja peatikk 5, , Euroopa Liit ja inimdigused”)
ning Simone Eelmaa ja René Vark omakorda taas globaalsele rahvusvahelisele
vaatele, andes Ulevaate sellest, kuidas on seotud inimdigused ja rahvusvahelise
oiguse kaks olulist valdkonda (peatlkk 6, ,,Rahvusvaheline kriminaaldigus”, ja
peatlkk 7, ,Rahvusvaheline humanitaardigus”).

Birgit Poopuu juhib koos minuga peatukis 9 (,,Inimdiguste uurimise metodoloogia“)
tahelepanu sellele, et inimdigusi uurides on méddapaasmatu kusida, kuidas
modistame, teadvustame ja analtlsime metodoloogilisi valikuid, kuna need valikud
mojutavad seda, kas markame ning oskame uurida meid Umbritsevat ebavoérdsust ja
ebadiglust. Selgitame, kuidas metodoloogiliste valikute juures tuleb analtusida nii
teadmiste loome protsesse (kelle teadmine loeb?), allikate kasutamist (keda
tsiteerime, keda ei tsiteeri?) kui ka teadlaste-uurijate vastutust olla eetiline (eetika
kui pidev protsess, mitte Uhekordne formaalne eetikakomitee ndéusolek). Tegu on
peatukiga, mis lahkab esmakordselt neid teemasid just eesti keeles.

PeatUkkides 10—26 voetakse vaatluse alla spetsiifilisemad inimdiguste teemad.
Laias laastus vOib need peatlkid jagada kaheks. Esmalt toon valja peatukid, mis
kasitlevad konkreetseid inimdigusi.

Kolleegid Oiguskantsleri Kantseleist - Ksenia Zurakovskaja-Aru, Indrek-lvar Maarits,
Eva Lillemaa ja Maria Sults - on sdnastanud oma igapaevase piinamise ja
vaarkohtlemise ennetustdd peatiikis 10 (,,Oigus elule; piinamise, ebainimliku voi
alandava kohtlemise ja karistamise keeld), tuues kokku nii olulised rahvusvahelised
normid kui ka praktilised naited Eesti vanglate ja hooldekodude kohta.

Kerttu Mager anallusib sdna- ja kogunemisvabaduse piire ja sisu (peatikk 13,
»,S0na- ja kogunemisvabadus”) ning Saale Laos selgitab, milles seisneb digus
diglasele kohtumenetlusele (peatikk 14, ,0igus diglasele kohtumenetlusele*).
Merilin Kiviorg kirjutab oma teises peatukis lahti usuvabaduse (peatukk 23,
»Religioon ja inimdigused”).

Mitme peatuki fookus on sotsiaal-majanduslikel digustel. Airi Mitendorfi peattkk
annab Uldisemad raamid sotsiaalststeemis riigipoolsete valikute analttsimiseks
inimdigustest Iahtuvalt (peatikk 15, ,Oigus sotsiaalsele turvalisusele”). Anu Uritam
kirjutab lahti haridusvaldkonna (peatiikk 19, , Oigus haridusele“), Mari Past
keskendub tervisele (peatiikk 20, ,,Oigus tervisele“), Sten Andreas Ehrlich tééle
(peatukk 22, , TAO ja inimdigused”).



Anna-Maria Osula, Maarja Pild ja Karmen Turk lahkavad tehnoloogia ja inimdiguste
valdkonna klsimusi peatukis 25 (,,Tehnoloogia ja inimdigused”) ning Siim Vahtrus,
Eva Sule, Evelin Lopman ja Martin Triipan selgitavad inimdiguste kaitse klsimusi
keskkonna(kaitse) ja jatkusuutliku arengu kontekstis (peatukk 26, , Keskkond ja
inimodigused ning jatkusuutlik areng”). Minu peattikk annab Ulevaate
inimoigustekesksest lahenemisest seksuaal- ja reproduktiivtervisele (peatiukk 21,
.Seksuaal- ja reproduktiivbéigused”).

Samuti on raamatu teises pooles peatukid, mis keskenduvad
haavatavatele/marginaliseeritud Uhiskonnagruppidele. Mari-Liis Sepper on kirjutanud
kaks olulist peatukki, mis kinnitavad, et puuetega inimeste digused ning sooline ja
seksuaalne identiteet on (peavad olema) inimdiguste kaitse slisteemide
lahutamatud osad (peatukk 11, ,Naiste digused ja LGBTQI-inimeste digused -
soolisus ja seksuaalsus inimdigustes”, ja peatukk 17, ,Puuetega inimeste
inimodigused).

Kolleegid Oiguskantsleri Kantseleist, Andres Aru ja Kristi Paron selgitavad laste
diguste sisu, vastates muu hulgas klsimusele, miks peab Uldse eraldi raakima just
laste digustest (peatlkk 16, ,Laste digused”). Art-Peeter Roosve annab Ulevaate
vanemaealiste inimeste digustest (peatiukk 18, ,Vanemaealiste inimeste digused”).
Lehte Roots kirjutab lahti rande ja inimdiguste kaitse klisimused (peatikk 24,
~Ranne*).

Eraldi juhin tahelepanu Halliki Voolma peatlkile, mis pakub eestikeelset pdhjalikku
kasitlust naistevastase vagivalla teemadel. Lugeja saab uUlevaate nii olulistest
rahvusvahelistest ja riigisisestest arengutest (nt Euroopa Néukoja nn Istanbuli
konventsiooni mdju Eestile) kui ka tulevikuvaljakutsetest (vt peatikk 12,
~Naistevastane vagivald“).

Raamatu autorid

Raamatu 33 autori hulgas on nii dppejoéude-teadlasi, kohtunikke, advokaate,
vabakonna esindajaid, riigiasutustes tootavaid ametnikke kui ka rahvusvaheliste
organisatsioonide spetsialiste. See tahendab, et kuigi tegemist on kogumikuga, on
iga peatukk siiski autonoomne ja oma autori(te) nagu. Minu kui peatoimetaja soov ei
olnudki selliseid erisusi ,valja toimetada“. Iga autor esindab siin enda (mitte
oiguskantsleri vOi enda té6andja) seisukohti ning lugeja markab, et peatlkkides
kasitletud klUsimused peegeldavad autori(te) haridust, erialast ettevalmistust,



igapaevatood. On neid autoreid, kes on peatukkidesse lulitanud oma aastatepikkuse
igapaevase praktilise kogemuse, on neid, kelle analtusi juured asuvad nende
teadusprojektides. Selline eriilmelisus on vaartus omaette ning usun, et nii mdnigi
lugeja on ullatunud, kui naeb, milliste teemadega Uks vdi teine autor tegeleb.

Kellele see raamat on moéeldud? Kuidas seda lugeda?

Raamat on moéeldud loomulikult kdikidele huvilistele lugemiseks ja kasutamiseks.
Kuna tegemist on viidatud teadustekstiga, on pdhiliseks auditooriumiks dppejoud,
tudengid, aga kindlasti ka praktikud sotsiaalvaldkonnast tervishoiuni
(digusvaldkonnast raakimata). Raamat on kirjutatud voimalikult
interdistsiplinaarselt, seega ei ole see kindlasti mdeldud vaid digusharidusega
inimestele. Loodan, et kogumik leiab kasutust nii tGlikoolides, kohtumajades,
advokaadibUroodes, kohalikes omavalitsustes kui ka ministeeriumides. Naiteks voiks
iga lastekaitsetdotaja Eestis lugeda raamatu laste diguste peatlkki, iga hooldekodu
juht vanemaealiste inimeste diguste ja alandava kohtlemise ennetamise peatlikke,
iga Riigikogu liige peatlikke inimdiguste kaitsest Eesti pdhiseaduslikus ruumis ning
inimdigustest ja Euroopa Liidust. Ulikoolides vdiks kasutust leida nii inimdiguste
ajaloo kui ka inimdiguste uurimise metodoloogia peattkid. Samuti loodan, et selle
raamatu pohjal on vdéimalik valja téotada erinevaid Uldhariduskoolide jaoks vajalikke
inimdigustealaseid materjale. See loetelu on tegelikult [6putu.

PeatlUkke voib lugeda eraldi (st ei pea labi lugema kogu raamatut) ning nende
lugemise jarjekord pole samuti tahtis. Tahelepanu tuleks poorata ka joonealustele
viidetele, kuna need pakuvad huvilisele véimaluse ise veel juurde uurida. Koik
autorid andsid endast parima, et lisaks konventsioonidele ja kohtupraktikale oleks
viidatud ka kdige uuemale teaduskirjandusele.

Head lugemist!
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