Kokkuvote

Eestis kui Mandri-Euroopa digussisteemi kuuluvas riigis on inimdiguste kaitse
alusdokumendiks pdhiseadus. 1992. aastal vastu véetud pdhiseaduse teine peatlkk,
kus satestatakse pohidigused, vabadused ja kohustused, on mahukaim. Pohidiguste
tdlgendamisel on abiks pohiseaduse pohiprintsiibid, milleks on muu hulgas
inimvaarikuse, sotsiaalriigi, demokraatia ja digusriigi pdhimotted, mis on
tunnustatud koigis tanapaeva demokraatlikes riikides. Lisaks sisaldab pohiseadus nn
arenguklauslit (§ 10), mille kohaselt ei ole valistatud muud digused, vabadused ja
kohustused, mis tulenevad pdhiseaduse mottest vdi on sellega kooskdlas. See sate
vOimaldab pohiseaduses loetletud diguste edasiarendamist ja tdlgendamist
kooskdlas rahvusvaheliste ja piirkondlike inimdigusalaste dokumentidega.

Pdhiseaduses peetakse oluliseks kodikide vordsust seaduse ees ning
diskrimineerimise keeldu. Diskrimineerimise keelamise kriteeriumide loetelu on
lahtine, véimaldades reageerida negatiivselt diskrimineerimisele ka konkreetselt
nimetamata seisundi voi asjaolude alusel, nagu seksuaalne sattumus ja sooline
identiteet. Pohidigusi voib siiski ka piirata - absoluutseid digusi on vahe ning
eelkdige tuleb saavutada erinevate huvide ja diguste tasakaal. Pohidiguste riivet ei
tohi seqgi ajada pdhidiguste rikkumisega.

Pbhiseaduses on ette nahtud, et diguste ja vabaduste tagamine on seadusandliku,
taidesaatva ja kohtuvdimu ning kohalike omavalitsuste kohustus (§ 14). Véimude
lahususe pohimote, mille kohaselt erinevad voimuharud tasakaalustavad ja
kontrollivad Uksteist, peab aitama jargida pohidigusi igal tasandil. Kui kuskil on siiski
eksitud, peaks olema tagatud vigade parandamise ja heastamise vbimalus.

Elu on muidugi keerulisem. Alati ei suudeta seadusloomes ja taitevvoimu tasandil
jalgida, et kdik digusnormid vastaksid pdhiseaduse sattele voi mottele, muu hulgas
pOhjusel, et pohiseaduse tdlgendamisel tuleb arvestada ka rahvusvahelise digusega.
See voib juhtuda ressursipuuduse tottu, aga teinekord ka teadlikumalt, kui poliitiline
eesmark sisaldabki endas voéimalikku vastuolu kellegi pdhidigusega. Teatud
olukordades ei olegi vdimalik teha otsust, mis kodigile meeldiks, ning sellisel juhul
peab isik, kes leiab, et tema pohidigusi on ebaproportsionaalselt riivatud, pédrduma



kohtusse. Ent kuigi Eestis on igathel digus kohtusse minna (§ 15), ei jdua kdik
rikkumised kohtuni. Mitte igaliks ei soovi seda pdhiseaduslikku digust kasutada ja
kahjuks ei kasuta iga kohtusse pdd6rduja digeid diguskaitsevahendeid.

Oigustloovate aktide pdhiseaduspéarasuse tagamisel on oluline koht Riigikohtul kui
pOhiseaduslikkuse jarelevalvajal. Selleks, et Riigikohus saaks seda Ulesannet taita,
peab keegi kisimuse Riigikohtusse viima. Lisaks kohtutele, kes saavad
pOhiseaduslikkuse jarelevalve algatada konkreetse kohtuasja raames, on oluline roll
oiguskantsleril ja Vabariigi Presidendil, kes teevad abstraktset, konkreetse vaidluse
valist normikontrolli. Aga ka nende ressurss ei ole piisav selleks, et tagada arutelu
iga vOimaliku puudujaagi ule. Lisaks jaavad alati alles piiripealsed juhtumid, kus
uhelt poolt voib raakida vastuolust pohiseadusega, ent teise nurgalt saab vaita, et
tegemist oli hoopis rahva tahet ellu viiva seadusandja kaalutlusdigusega.

Kuigi voiks arvata, et mida rohkem &igusi on kaitstud, seda parem - inimdiguste
kaitse on aja jooksul selgelt laienenud -, tekivad erinevate individuaalsete huvide voi
individuaalsete ja kollektiivsete diguste vahel vasturaakivused ning pariselus tuleb
leida nende vahel diglane tasakaal. See aga ei ole kunagi kdigi jaoks Uhe
tahendusega. Ka alates 2020. aastast kogu maailma, sealhulgas Eestit rasiv Covid-
19 pandeemia naitab, kui erineval seisukohal vdidakse olla selles, kas mingid
piirangud riivavad ja rikuvad pdhidigusi Ulemaara, voi on need valtimatult vajalikud,
et tagada pdhidigus elule ja tervisele, ega kujuta riivest hoolimata rikkumist.
Vaiksemal skaalal tuleb analoogseid kaalumisi teha iga paev paljudes kusimustes ja
keegi vdib alati tunda, et tema suhtes on kaitutud ebadiglaselt.

Kuigi Eesti Vabariigi pdhiseaduse vastuvotmisel ei voidud teada, milline areng
maailmas ja Eestis tulevikus aset leiab, tagab pdhiseadus ka praegu inimdiguste
tohusa kaitse. Senikaua, kuni Eesti on demokraatlik digusriik ja kdik riigivéimuharud
lahtuvad tahtest kaitsta pohidigusi ja vabadusi ning jargida rahvusvahelisi
inimoiguste standardeid, ei pea Uksikisik Eestis kartma. Aga vahel tuleb oma odiguste
kaitseks ise aktiivsust Ules naidata.



