10. Oigus soolise identiteedi
tunnustamisele

Inimestele, kelle tunnetatud sooline identiteet ei lange kokku sindimisel maaratud
sooga, on nende soolise identiteedi riiklik tunnustamine (gender recognition) vaga
oluline. Soolise identiteedi diguslik voi riiklik tunnustamine tahendab, et riik on
kehtestanud diguslikud reeglid, mille alusel saab inimene taotleda passi, ID-kaarti,
pangakaarte jm igapaevaselt kasutatavaid dokumente, millel on inimese soo tahis ja
nimi, mis on kooskodlas tema tunnetatud soolise identiteediga.

Euroopa Inimdiguste Kohus on nuldseks joudnud seisukohale, et inimese sooline
identiteet kuulub eraelu kaitse pohikomponentide hulka ning digus end sooliselt
maaratleda on enesemaaramisodiguse eeldus.1l Van Klck vs. Saksamaa asjas leidis
kohus, et kuivdrd konventsiooni Ulesanne on kaitsta inimvaarikust ja inimeste
vabadust, peab kaitsma transsooliste inimeste digust isiklikuks arenguks ja digust nii
kehalisele kui ka vaimsele turvalisusele.2 Kohus on péarast Rees vs. Uhendkuningriik
kaasuses otsuse tegemist (1986) sisustanud konventsioonis satestatud digusi ka
transinimeste suhtes3 Teisisdnu, paljudes Euroopa riikides veel praegugi kehtivad
seadused ja tavad, millele toetudes koheldakse transinimesi kui teise kategooria
oigussubjekte, on tanu kohtupraktikale 166gi all sattunud.

Revolutsiooniline oli Euroopa Inimdiguste Kohtu 2017. aasta otsus kolme prantslase
lildetud kohtuasjas.4 Kolm avaldajat olid putdnud peaaegu kimme aastat saada
Prantsuse riigilt diguslikku tunnustust oma soolisele identiteedile. Kohus leidis, et
riigi esitatud ndue tdendada, et inimesed on labi teinud ,steriliseeriva operatsiooni
vOi meditsiinilise protseduuri, mille vaga tdéenaoline tagajarg on viljatus, on
vastuolus riigi positiivse kohustusega austada [...] eraelu”.5 Seega ei tohi riigid
nduda inimeselt, kes taotleb oma soolise identiteedi tunnustamist, meditsiinilise
protseduuri vdi ravi, sealhulgas hormoonravi labitegemist, mille tagajarg on
toendoliselt viljatus.

Euroopa Inimdiguste Kohtu praktika ei ole veel andnud igakulgset standardit selle
kohta, milline peaks olema soolise identiteedi diguslik tunnustamine. Selle annab



aga Euroopa Noukogu Ministrite Komitee soovitus CM/Rec(2010)5, mille punkti 21
jargi tuleb inimese soolist Gleminekut igakulgselt diguslikult tunnustada, eelkdige
tuleb vdéimaldada kiire, labipaistva ja ligipaasetava menetluse abil inimese nime ja
sootahise muutmine dokumentides. Vajaduse korral tuleb riikidel tagada
tunnustamine ka valitsusvaliste asutuste poolt, kelle Ulesanne on valjastada olulisi
dokumente, nagu haridusasutuste diplomid ja todalased tunnistused.

Transinimeste organisatsioonid on tapsustanud, kuidas moista soolise identiteedi
tunnustamise korra kiiruse, labipaistvuse ja ligipaasetavuse nduet.6 Nende
juhtndoride jargi peab tunnustamiskorra keskne pdhimote olema inimese sooline
enesemaaramisodigus. See tahendab, et vaid inimene ise maarab enda soolise
identiteedi, kedagi ei peaks allutama meditsiinilisele voi muule ekspertiisile ega
ndudma kolmandalt isikult tdendust tema soolise identiteedi kohta. Ometi on neid
pohimotteid arvestades ka Euroopa Liidu riikides veel pikk tee minna, et tagada
transinimestele nende inimvaarikust ja digusi austav soolise identiteedi
tunnustamine.7
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