Kokkuvote

Nagu sissejuhatuses viidatud, pakub seksuaal- ja reproduktiivdiguste valdkonna
anallius naiteid rédmustavatest suundumustest, sealhulgas teadlikkuse kasvust
teemal, miks on seksuaal- ja reproduktiivtervist puudutav just inimdiguste kisimus.
Uks Glalkirjeldatud kaalukas naide edasiminekust on asjaolu, et siinnitusabivagivalla
kui inimdiguste rikkumise on mdistnud hukka nii URO eriraportdor kui ka CEDAW-i
(URO konventsioon naiste diskrimineerimise kdigi vormide likvideerimise kohta)
taitmist seirav CEDAW komitee. Sellise rahvusvahelise edusammu tuules palvivad
sunnitusabi ja sunnitusabivagivalda puudutavad kusimused aina kasvavat
tahelepanu ka teadlaste hulgasl ning maailma riikides tldisemalt.2

Samal ajal naitas see peatukk, kuidas areng on siiski aeglane ja séltub tihedalt
laiemast Uhiskondlikust ebavordsusest. Samuti selgus, kuidas inimesed on pidanud
iga sammu parast parema seksuaal- ja reproduktiivoiguste kaitse nimel pistma
oskuslikult rinda vastupanu ja tagasilédkidega, mida pdhjustavad naiteks nii
konservatiivsed poliitilised jéud, institutsionaliseeritud sooline ebavdrdsus, seksism
ja rassism kui ka religioon ja meditsiinisusteem (nt arstid, kes keelduvad aborti
tegemast voi rasestumisvastase vahendi retsepti valja kirjutamast, ja arstid, kes
usuvad paternalistliku tervishoiumudeli digsusesse).

Voib-olla on lugeja jaoks mdnevorra Ullatuslik see, et ka rahvusvaheline inimdiguste
kaitse sUsteem ise pole sellisest vastupanust ja soostereotulpidest vaba. Nii on
Euroopa piirkonnas kdige olulisema inimdiguste kaitse konventsiooni - Euroopa
inimdiguste ja pdhivabaduste kaitse konventsiooni - taitmist seirava kohtu ehk
Euroopa Inimdiguste Kohtu praktika seksuaal- ja reproduktiivoiguste kaitsel tGsna
kaugel eeskujulikkusest.3 URO konventsioonide taitmist seiravad komiteed on
teinud sel alal palju paremat too6d.

Selle peatuki kirjutamise ajal on Euroopa Inimdiguste Kohtus ootel mitu aborti
puudutavat kaasust. Voime olla lootusrikkad, et kohus kasutab voimalust delda
selgelt valja, et legaalne ja turvaline abort on seotud inimvaarikuse ja soolise
vorddiguslikkusega ning abordi kriminaliseerimine voéi selle Uksnes erandlik
lubamine rikub konventsiooniga kaitstud inimdigusi.4



Siit peatUkist on jaetud mahupiirangu téttu valja hulk seksuaal- ja
reproduktiivoiguste teemasid,5 mis vajaksid samuti eestikeelset kasitlust ning seda
ennekodike inimodiguste raamistikus. See t60 jaab tulevikuks, kuid sissejuhatavalt
markeerin mone neist.

Uks selline valdkond on abistatud reproduktsioon, sh kunstlik viljastamine (inglise
keeles kasutatakse Uldisi termineid assisted reproduction, assisted reproductive
technologies) ja surrogaatlus (asendusemadus6 ). Inimdiguste kaitse vaatest on
tahtsad kusimused sellest, kellele on kunstliku viljastamise tehnoloogia kattesaadav:
kas kunstlik viljastamine on kaetud riikliku ravikindlustusega (nagu Eestis) v0i on see
midagi, mille eest peab inimene tasuma ise, kas naiteks doonorrakkude ja
kehavaline viljastamine on lubatud ainult abielus (sh samast soost) paaridele voi on
see voimalik ka vallalisele inimesele? Siin tekivad meditsiiniteemadega sama
kaalukad kUsimused sellest, milline on (diguslik) olukord parast sundi: kuidas
tunnustatakse vanemlust ja kas lapsel on digus teada (sOltumata vanema tahtest),
et tema eostamiseks kasutati doonorrakke?

Eestis reguleerib valdkonda 1997. aastal vastu véetud kunstliku viljastamise ja
embriokaitse seadus.7 Vorreldes teiste Euroopa Liidu riikidega8 vdib Eesti
olukorda pidada pigem heaks, sest kunstliku viljastamisega seotud protseduurid (sh
vajalikud hormoonravimid9 ) katab ravikindlustusega inimestele Eesti HaigekassalO
(v.a doonorrakkude hind). Samuti pole nende protseduuride eeldus abielu, kooselu
ega paarisuhe, lisaks lubavad kunstliku viljastamise ja embrlokaitse seaduse §-d 21
ja 22 viljastada ka vallalise naise.11 Seega jargib digusnorm diskrimineerimise
keelu nduet.

Veel vajaks inimdiguste kontekstis pohjalikumat eestikeelset kasitlust surrogaatlus
ehk praktika, mille kaigus naine rasestub kavatsusega laps parast sundi ara anda.12
Eesti perekonnaseaduse § 83 jargi on lapse ema naine, kes on lapse sunnitanud.13
Samas on lubatud embruo loomiseks kasutada doonori munarakke (kui naisel mingil
pOhjusel pole voimalik kasutada enda munarakke), st sel juhul puudub stnnitanud
naisel lapsega geneetiline side, kuid vanema 0iguslik staatus tekib stinnitusega.
Teisalt ei ole lubatud olukord, kus surrogaat kannab emaks saada sooviva naise
munarakust loodud embriod (emaks saada soovival naisel on lapsega geneetiline
side, kuid naiteks pole tal emakat vdi oleks rasedus talle ohtlik).

Asjasse puutub karistusseadustiku § 132, mille 16ike 1 alusel on véora munaraku voi
sellest valmistatud loote Ulekandmine naisele, kelle kohta on teada, et ta kavatseb



sellest arenenud lapse parast sundi ara anda, kuritegu ja selle eest karistatakse
rahalise karistusega.1l4

Samuti on piisavalt reguleerimata olukord, kus surrogaatluse kokkulepet on
kasutatud riigis, kus see on igati legaalne, ja soovitakse naasta juba sindinud
lapsega Eestisse (sh taotleda lapsele reisimiseks vajalikku isikut tdendavat
dokumenti). Kui see on naiteks mehe ja naise paar ning nad esitavad lapse
sunnitunnistuse, kus on kirjas nende nimed, ei pruugi probleeme tekkida, sest riik ei
kontrolli, kes oli rase ja kes sunnitas. Kull aga vdib tekkida raskusi (lisaklsimusi)
olukorras, kus tegu on kahe mehe paariga ning mdni riigisisene register voi vorm
nouab linkade ,,Vanem* ja ,Vanem* asemel lUnkade ,Ema*“ ja ,lsa“ taitmist.

Tegelikkus on see, et hoolimata ebakindlusest leidub Eestis paare (nende tapset
arvu ei tea keegi), kes on kasutanud surrogaatlust valisriigis. Seeparast oleks aeg, et
ka Eesti uuendaks oma selle ala digusnorme ja jouaks tegelikule elule jarele.
Inimdigustest Iahtudes voiks siin seada eesmargiks, et tagatud on nii asendusema,
tulevaste lapsevanemate kui ka stindinud lapse digused.15 Seda tuleks teha ilma
populistliku retoorika, eelarvamuste ja diskrimineerimiseta. Arvesse peab votma ka
Euroopa Inimdiguste Kohtu praktikat, millest ilmneb muu hulgas, et Iahtuda tuleb
lapse huvidest ning riik ei tohi keelduda andmast lapsele geneetilise vanema
kodakondsust pelgalt seetodttu, et laps on stindinud surrogaatluse kokkuleppe
tulemusena.l6 Surrogaatlus ei ole kerge tee, mida valida. Sellega kaivad enamasti
kaasas kunstliku viljastamisega seotud raskused ja see nduab kdikidelt osalistelt
palju kannatlikkust.17

Loodetavasti pakub see peatukk seksuaal- ja reproduktiivdoiguste kaitsele Eestis tuge
ning kinnitab veel kord, et seksuaal- ja reproduktiivtervise teemad (sh abort,
seksuaalharidus, sinnitusabi, menstruatsioon) on inimdiguste kaitse klsimused, mis
vajavad riigi erialadevahelist tahelepanu. Samuti soovin, et siinne tekst inspireeriks
kirjutama uusi eestikeelseid teadusartikleid ja raamatuid seksuaal- ja
reproduktiivdiguste teemal ning umbes viie aasta parast ei saaks me enam 0Oelda, et
see peatukk on ainus omataoline td0 eesti keeles.
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