1. Vanemaealiste inimoiguste
tagamine

Meditsiini, elatustaseme ja tootingimuste areng on toonud kaasa keskmise oodatava
eluea markimisvaarse pikenemise. See rédmustav suundumus ei nai peatuvat ning
sellega kaasneb Uksikisiku ja Uhiskondlikul tasandil eeliseid, ent kuna rahvastik
vananeb, paneb eluea pikenemine proovile nii rilkide majanduse, sotsiaalvaldkonna
kui ka poliitilise elu.1 Ule 60-aastaste inimeste arv kasvab 2050. aastaks
hinnanguliselt kahele miljardile.2 Sellele nahtusele reageerimist on muu hulgas
kirjeldatud kui suurt valjakutset.3

Hoolimata eakate diguste tagamise kasvavast paevakajalisusest on vanemate
inimeste digused kui omaette valdkond Uhiskonnaelus tihti nahtamatu. Enamikus
riikides on teave eakate olukorra ja tegelikkuse kohta parimal juhul killustatud.
Sageli puuduvad riiklikul tasandil ka asjakohased digusaktid, mis kaitseksid eakaid
diskrimineerimise ja vaarkohtlemise eest piisavalt tdhusalt.4

Vaikesearvulise rahvastikuga riigis, nagu on Eesti, on vananemise moju eriti tuntayv,
mistottu on seda vajalikum reageerida sellele suundumusele digel ajal.5 Kui
Statistikaameti andmetel on Eestis 2021. aastal vahemalt 65-aastaste elanike
osatahtsus rahvastikus 20,4%, siis pdhiprognoosi jargi suureneb see naitaja 2050.
aastaks 27,9%-ni.6

Nahtus, et vanemaealiste diguste tagamiseks puuduvad piisavalt Uksikasjalikud
oiguslikud garantiid, on tuntud kui normatiivne I16he.7 Rahvusvahelise inimdiguste
raamistiku kontekstis on siiski vaieldav, kas vanemaealiste diguste tohusamaks
tagamiseks piisab olemasolevate diguslike garantiide susteemsemast rakendamisest
(koos vaikeste muudatustega) vdi oleks lahendus luua eraldi vanemaealiste inimeste
diguste konventsioon. Ma ei soovi anda siinses peatukis sellele kiisimusele
resoluutset vastust, vaid votan eesmargiks kirjeldada nii olemasolevaid diguslikke
garantiisid kui ka voimalikku uut konventsiooni. Minu hinnangul on siiski selge, et
2021. aasta seisuga jaab vanemaealiste diguste tagamisel puudu slisteemsusest.
Selline diguste fookuse hajutatus muudab eakate inimdiguste paljud rasked


https://andmed.stat.ee/et/stat/rahvastik__rahvastikunaitajad-ja-koosseis__rahvaarv-ja-rahvastiku-koosseis/RV088

rikkumised nahtamatuks juba ainulksi ebapiisava uurimise ja andmekogumise tottu.
Naiteks on rahvusvaheliste inimdiguskonventsioonidega tegelevate organite 2500
soovitusest ainult 0,8% seotud vanemate inimeste ja nende olukorraga.8

Kui selle probleemiga mitte tegeleda, siis vanemaealistele osaks saava
diskrimineerimise ja stigmade kahjustav mdju vananeva rahvastikuga Uhiskonnas
ainult mitmekordistub. See tooks kaasa Uhiskonna I6hestumise ja seetdttu parsiks
kogu arengut.
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