18. Vanemaealiste inimeste oigused

»~Ma ei ole vana, olen lihtsalt maailmas pikka aega kohal olnud ja tee peal ka paar
asja 6ppinud.“1

Eileen Kramer

Vanus on oma olemuselt alati ajas muutuv. Ajas muutuv on ka see, mida me uldse
madistame sdna vana all. Inimdigused seevastu pusivad alati, olenemata inimese
vanusest, lihtsalt seetdttu, et oleme inimesed. Keegi ei saa olla inimdiguste jaoks
kas liiga vana vdi liiga noor. lgadhe digusi tuleb austada ja kaitsta s6ltumata sellest,
milline slnniaasta vaatab vastu tema passist.

Kuigi inimdigused peavad olema samavaarselt tagatud nii vanemaealistele kui ka
noortele, on mdélema rihma diguste tagamisel peale tUldpohimotete ka oma
spetsiifika. Selles peatlkis keskendun vanemaealiste diguste tagamist puudutavale
alates teoreetilisest poolest kuni rahvusvaheliste (Uhinenud Rahvaste
Organisatsioon, Euroopa Néukogu), piirkondlike (Euroopa Liit) ja riigisiseste (Eesti
Vabariik) diguslike garantiideni. Eraldi tdhelepanu all on valdkonna téhusam diguslik
areng ja tapsem kindlaksmaaramine. Peatlki temaatika votan kokku Ulevaates
praegu arutluse all olevast Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni (URO) vanemaealiste
oiguste kaitse konventsioonist.

Vanemaealise mdiste sisustamisel olen selles peatlkis lahtunud TNS Emori ja

SA Praxis tehtud ,Vanemaealiste ja eakate toimetuleku uuringust 2015 (2015),
milles voeti vaatluse alla 50-aastased ja vanemad inimesed. Eakas on siinkohal
alammadiste: URO maartleb eakat kui inimest kes on 60 v&i vanem. Seal tdmbavad
joone ka demograafid. Siiski on paljudes riikides selleks piiriks 65, kuna sellest
vanusest hakatakse tihti inimesele vanadusega seotud sotsiaaltoetuseid maksma.
Seega puudub eaka moistel otsene ametlik number.2 Aluseks vdetud Eesti uuringu3
jargi on eakas koguni vahemalt 75-aastane inimene.
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